SOPHIA e

NOVEMBRE

CLEANUP DAY

MODE D’EMPLOI SALARIES

Une journée durant laquelle on nettoie nos équipements numériques ! Les fichiers devenus
inutilisables ou obsolétes sur nos équipements occupent de I'espace disque. S’ils
consomment de I'énergie inutilement, ils entrainent aussi et surtout un renouvellement plus
rapide de nos équipements ou I'achat de nouveaux équipements pour stocker plus. La
fabrication de nouveaux terminaux représente 70% de lI'impact du numérique par sa
consommation importante en ressources et le colt du transport.

Ce mouvement nous appartient a toutes et a tous. Cette journée nous permet de voir les
choses difféeremment et de comprendre comment passer a 'action et nettoyer nos données.
Plusieurs guides et ressources sont a disposition.

e Nettoyer son ordinateur et son drive
e Nettoyer sa boite mail
e Nettoyer son smartphone et sa tablette

Le Challenge Sophia Digital Clean Up aura lieu jeudi 10 novembre 2022.

Mobiliser un maximum de salariés pour valoriser le temps d'une journée pour nettoyer le
maximum de données.

Je m'assure que mon établissement est inscrit :

Dans chaque entreprise, association, administration..., un référent est en charge de diffuser
l'information, je le contacte pour connaitre les modalités de participation propre a mon
établissement.

Si mon établissement n'est pas inscrit, j'en parle alors a I'équipe dirigeante. Si elle soutient
l'initiative mais que personne ne veut assurer le réle de référent, je me propose...

www.sophia-digital-cleanup.fr Q @ E somsan



https://www.sophia-digital-cleanup.fr/public/outils/SDCUD-2022-Guide-1-Nettoyer-son-ordinateur-et-son-Drive.pdf
https://www.sophia-digital-cleanup.fr/public/outils/SDCUD-2022-Guide-2-Nettoyer-ses-e-mails.pdf
https://www.sophia-digital-cleanup.fr/public/outils/SDCUD-2022-Guide-3-Nettoyer-son-smartphone-et-sa-tablette.pdf
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